
Fala strajków, zapoczątkowana latem 1980 roku, dała początek „Solidarności”. Sierpniowe 
protesty były następstwem podwyżek cen mięsa i wędlin, które władza wprowadziła 1 lipca 
1980 r. Krok ten okazał się w istocie iskrą zapalną, która spowodowała nieodwracalne 
i historyczne zmiany w Polsce oraz całym bloku komunistycznym. Strajki objęły w rezul-
tacie większość kraju. Do Lublina przybył wicepremier, który obietnicą podwyżki płac 
doprowadził do zakończenia strajku. Końcem lipca strajki częściowo wygasły. Jednak już 
na początku sierpnia rozpoczęła się nowa fala strajków, która objęła Łódź, Kalisz, Wrocław, 
Lublin i Warszawę. Próbując zahamować strajki za pomocą podwyżek płac, władze podsy-
cały tylko protesty w zakładach pracy.

Wydarzenia sierpniowe, które miały miejsce na Wybrzeżu posiadały przełomowe znacze-
nie dla całej Polski. 14 sierpnia wybuchł strajk okupacyjny w gdańskiej Stoczni im. Lenina 
w wyniku czego protesty rozszerzyły się na Wybrzeżu obejmując inne zakłady pracy Trój-
miasta, Elbląga i Szczecina. Stoczniowcy żądają podwyżki płac oraz przywrócenia do pracy 
Anny Walentynowicz, zwolnionej za działalność w Wolnych Związkach Zawodowych. 
Kierownictwo strajku przejął komitet strajkowy z Lechem Wałęsą na czele. Dwa dni póź-
niej dyrekcja stoczni przyjęła postulaty strajkujących robotników, a Anna Walentynowicz 
powróciła do pracy. Upór robotników okazał się momentem przełomowym, gdyż postano-
wili oni pozostać na terenie stoczni.

W nocy z 16 na 17 sierpnia 1980 roku na terenie Stoczni Gdańskiej utworzony został 
Międzyzakładowy Komitet Strajkowy (MKS), którego przewodniczącym został Wałęsa. 
Zwierzchnictwo Komitetu do końca sierpnia uznało około 700 strajkujących zakładów 
i instytucji Wybrzeża, przedstawiając swoje żądania i powstałą listę z 21 postulatami. 
W pierwszych siedmiu punktach nakreślono zasady działania ruchu związkowego, którego 
elementami składowymi były pluralizm, niezależność od PZPR i pracodawców, samorząd-
ność, dobrowolność i prawo do strajku. Następne punkty dotyczyły kwestii ekonomicznych 
i stopniowej podwyżki płac, poprawy zaopatrzenia w żywność, skrócenia czasu pracy oraz 
rozpoczęcie procesu reformowania gospodarki. Strajkujący robotnicy złożyli listę postula-
tów na ręce wojewody gdańskiego.

W Szczecinie MKS sformułował 36 postulatów, natomiast w Jastrzębiu, opracował wła-
sne postulaty dotyczące głównie górnictwa. Rozmowy z Międzyzakładowymi Komitetami 
Strajkowymi z pewnymi oporami podjęły niemal jednocześnie komisje rządowe, którym 
przewodniczyli ówcześni wicepremierzy.

Porozumienia podpisano kolejno: 30 sierpnia w Szczecinie, 31 sierpnia w Gdańsku i 3 wrze-
śnia w Jastrzębiu. Porozumienia zawarte w Gdańsku między strajkującymi robotnikami, 
a strona rządową były w gruncie rzeczy rozwinięciem i uszczegółowieniem 21 postulatów. 
W pamięci milionów Polaków zapadła scena z sali BHP Stoczni Gdańskiej, w której wów-
czas nikomu nieznany Lech Wałęsa, podpisywał porozumienie z władzami PRL, korzysta-
jąc z wielkiego długopisu z wizerunkiem papieża Jana Pawła II. Porozumienia gdańskie 
różniły się od szczecińskich i jastrzębskich, gdyż w ich zapisie znalazły się ważne założenia 
dotyczące przemian politycznych.
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